menujde

[AISEMaine

ORLERO —

mandi

menenedi

Samedi

dimanche

Sa1qde

Tomates
et mozzarella 7 10

Salade
de chou blanc 1°

Salade de pommes
de terre °

Salade
de couscous A
et de légumes 1°

Salade de céleri °1°

Salade
de betteraves °

SOUPE

Soupe de légumes

Soupe de brocoli

Soupe de poireaux
et de pommes
de terre

Soupe
de chou-fleur

Soupe de panais

Soupe aux marrons

Ragout de volaille ’

Quorn pané A3

Boulettes de boeuf

Poisson blanc 4

3 by V4 1A3 7 . rd .
9 : n - X a la sauce brune, ane avec riz Légumes farcis
PIEH @Y JOUIP | Gratin de pates A7 avec ébly A avec ébly A A P - gume .
ot carottes ot haricots verts couscous et épinards au beeuf ° avec riz
et légumes alacréme’
Beignets A 37 Muffins Mousse Gateau

Panna cotta ’

a la vanille

au chocolat 'A37

au chocolat 37

marbré A37

Yaourt ’

1 = Céréales contenant du gluten 1A = Blé 1B = Seigle 1C = Orge 1D = Avoine 1E = Epeautre
1F = Kamut 1G = Sources hybridées 2 = Crustacés 3 = (Eufs 4 = Poissons 5 = Arachides
6 = Soja 7 = Lait 8 = Fruits a coque 8A = Amandes 8B = Noisettes 8C = Noix de Cajou
8D = Pécan 8E = Macadamia 8F = Noix du Brésil 8G = Noix du Queensland 8H = Pistaches
9 = Céleri 10 = Moutarde 11 = Graines de sésame 12 = Anhydrite sulfureux et sulfites
13 = Graines de lupin 14 = Mollusques

MeNUIROURIEIENTS;

Menu Mini 13,60 €

Salade
Plat du jour

Menu Maxi 16,80 €

Salade et Soupe
Plat du jour
Dessert
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Production alimentaire



